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Giris. Dinlomok, xiisuson do ingilis dilini ikinci vo ya birinci dilden forqli
bir xarici dil kimi tosnif edildikds,bu bir ¢ox insanin diisiindiiyli qodor sado deyil.
Xarici dil 6yrononlor miixtolif soboblordon ingilis dilini dinlomakds ¢atinlik ¢okir-
lor. Bozi dil dyronanlor dinlomoayi asan hesab etsalor do, dinlomayanlors nisboton
dinlomakds ¢atinlik ¢okonlor daha ¢oxdur. Dinlayicilorin yaxsi bir is gormasini
cotinlogdiroan miioyyan amillor olmalidir. Esitma qabiliyysti qoebuledici bir qabiliy-
yot kimi tosnif olunsa da, bu, foal istirak tolob edon bir prosesdir. Dinloyicilor esit-
diklarine diqqgotle qulaq asmalidirlar, ¢linki bu, beynin bir ¢ox prosesini ohato edir.
Ogor kimsa sorugsa ki, “Yad dil soraitindo nego tolobo ¢ox yaxsi dinloys bilor?”
[k baxisdan bu sualin cavabr “yox” kimi gériiniir. Ancaq bir ¢ox tolim kegirildiyi
zaman reaksiya forqli olacaq. Bu arasdirma, ingilis dilindo dinlomok iigiin tolobo-
larin miibarize apardig1 bazi sobablori miioyyan etdi ki, ingilis dilini dyrananlors
strateji yardim gostorilsin.

Elmi yeniliyi. Bu aragdirma agagidaki masalolora yonoldilocok:

1) Talabalorin 6z-6ziino dyronma iisulu

2)On ¢ox rast galinon problemlor

3)Dinlomads ugur qazanmalarina komok edon strategiyalar

Umid edirom ki, monim tadqgiqatim sagird va tolobalorda dinloms bacariqla-
rinin inkisafinda oncoliklor gotirocokdir.

Praktiki shamiyyat. Tolobalor 11 il moktob oxusalar da, onlarda dinloma
cox az istifads olunub, buna goéradir ki, indiki zamanda sagirdlor universiteto daxil
oldugda onlarin dord bacariqdan ancaq ikisi inkisaf etmis, dinloma bacarig1 iso
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cox az sagirddo yaxst olur, beloliklo toloboalik zamani onlar dinlomodo aziyyot
cokir, sdzlori anlamaqda ¢atinlik ¢okirlor. Bu, Ingilis dili ixtisasina kecdikdo zoif
dinloma bacarigina sobab olur. Digar dil bacariglari ilo miigayisoado dinloma an ¢o-
tin fonn hesab olunur. Buna goro do praktika etmok, daima yolda, dorsds din-
lomalara qulaq asmaq lazimdir ki, dinlomamiz inkisaf etsin.

Ingilis dilindo damisilan sdzlori basa diismokds ¢otinliklor arasinda siiratli
danismaq, miirokkab sozlor, forqli aksentlor, diqgot catismazligl vo osas biliklorin
olmamasi1 var. Bu c¢otinliklori aradan qaldirmaq ti¢lin filmlor, podkastlar vo soh-
batlor vasitasilo orijinal ingilis dilina ardicil moruz qalmag; diqqsti comlosdir-
moak, vizual ipuglar istifade etmak vo suallar vermakls aktiv dinloma bacariqlarini
yaxsilasdirmaq vo tobii danmisiqda azaldilmis formalar, ifadalor vo climlo vurgusu
ilo tanishigr inkisaf etdirmok lazzimdir. Umumi gotinliklor:

1) Oxucu vo nitq xiisusiyyatlori: Oxucular ¢ox siirotlo danisa bilor, miirok-
kab sozlor vo ifadslor istifade eds bilor vo dinlayicilar {igiin geyri-adi aksentlori
ola bilor.

Dinlayiciler faktorlari:

Mohdud s6zlor: Mesaj1 basa diismok iigiin kifayot qodor s6z bilmomok.

Diqget vo Konsentrasiya: Diqqati comlogdirmakds ¢otinlik ¢okir, asanligla
digqgetini yayindirir vo ya uzun dinlomolor zamani digqaeti itirmok.

Ovvalki malumatin olmamasi: Miizakira olunan mdvzunu anlamamag.

Psixoloji amillor: Dinlomo tapsirigina garst osobi hiss etmok vo ya monfi
miinasibat baslomok.

Soslori tanimaq gabiliyyotinin olmamasi: Tok soslori ayird edo bilmomok,
qusaldilmis formalar1 tanimaq vo ya tobii ingilis dilindoki vurgu veo intonasiyani
basa diismok.

Otraf miihit: Arxa planda sos-kiiy vo digor ongollor anlayisa mane ola bilor.

Coziimlor vo strategiyalar

Tacriiba va tocriiboni artirin:

Ingilis mediasini istehlak edin: Filmlori, TV soularini izloyin vo podkastlar:
ingilis dilinds dinloyin, avvallar tobii olaraq anlama bacariglarini inkisaf etdirmok
liciin ideal olaraq altyazi olmadan. Sohbato qosulun: Ingilis dilinde danisanlarla
miimkiin godor tez-tez danisin ki, real hoyatda danisiq niimunalori ils tocriibo oldo
edosiniz. Dil Miibadilosi Programlarina qosulun: Soxsi tocriibo vo roy almagq {i¢iin
grup doarslorinds va ya tok dorslords istirak edin. Aktiv dinlomo bacariqglarini inki-
saf etdirin: Danisana diqqot yetirin: Gozlorinizi bir-birinizo baglayn vo diqqsti
yayindirmamagq ii¢lin onun iiziino baxin.

Osas fikirlori dinloyin: Hor bir sozii basa diismoys calismayin; imumi me-
saj, mOvzu vo asas signallara digqoet yetirin. S6zlo ifads edilmoyan isaralordon isti-
fado edin: No demoak istadiyinizi anlamagq ti¢iin jestlors, {iz ifadolorine vo sos tonu-
na digqgat yetirin. Qisaca basa diisdiiyliniizii qisaca xiilass edin vo yaddan ¢ixdigi-
niz hissalora aydinliq gatirilmasini xahis edin.

Tobii ingilis dili biliklorini artirin:

1) Reduksiyan1 dyronin: Sozlorin neco qisaldildigini vo siiratli, tobii dani-
sigda bir-birino neco baglandigini dyronin.

2) Stress vo Intonasiyan1 miioyyonlosdirin: Ingilis dilindo mona anlamagq
ticlin vacib olan ciimls stresini va intonasiyasini tantmagi yronin.

212



Aliya Agamirzayeva. Ingilis dilind> esidib anlamanin ¢atinliklori va halli yollar:

3) Sozlorinizi anlayin: Anlayisinizi artirmaq iiglin yeni sozlor, o climlodon
timumi ifadolor dyronin.

Otrafiniz1 va diislinca torzinizi idars edin:

Diqqpotinizi dagida bilocok seylori minimuma endirin: Diqqgstinizi comlosdi-
ron bir dinlomo miihiti yaratmaq tigiin fon saslorini vo ya digor potensial diqqot
dagidict seylori sondiiriin. Miisbot bir miinasibot edin: Dinlomo tapsiriglarina
inamla vo miisbat bir diisiinca ilo yanasin. Qisamiiddatli mosqglor edin: Diqqatinizi
bir yera comloya bilmirsinizse, daha qisa miiddot dinlomoya ¢alisin vo beyninizi
tomiz saxlamaq {i¢iin fasilolor verin.

Dinloyorkon osas s6zlori tuta bilmirom vo ya dinloyarkon asas molumatlart
tuta bilmirom. Lakin ingilis dilinds bunu etmok olduqgca asandir, ¢iinki on vacib
yeni malumatlari olan agar sozlor daha giiclii vurgulanir, yoni ovval vo sonra daha
zoif vurgulanmis s6zlori oksor hallarda gérmozdon golo bilorsiniz. ©gor problem
har bir s6zii tutmaga ¢alismaqdirsa, dikto vo kdlgelomo kimi foaliyyatlori dayan-
dirmaq lazimdir, ¢iinki bu ciir dinlomo geyri-real hesab olunur.Bunun ovazino,
“Bu adam hara gedir?” kimi sado anlayis suallar ile tapsiriqlar etmalisiniz, bunun
iclin yalniz agar sozlorlo qisa cavablar yaxsidir. Bu ciimloni oxumag, hansi s6zls-
rin daha ¢ox vurgulanmasini toxmin etmoya ¢aligmaq, haqiqi vurgu niimunasini
dinlomak, sonra vacib sozlorin vurgulanmasini daha giiclii sokildo kopyalamaga
calismaq da faydali ola bilor.

Problemlor iki forqli kateqoriyaya boliiniir, yoni dinloyicilorin problemlori
vo dinlomo materiallar1 vo avadanliglari. Ik névbada tolobalarin problemi, natigin
na deyacoyini 68,3% ilo prognozlasdirmaqdir. Oslinds, prognoz dinlomo anlayi-
sinda sagirdloro bir sira ustiinliiklor gotirir. Hasanin sozlorino goro, asas problem
s0zbos6z dinlomok vordisinin sobob oldugu diisiiniiliir. Nolordon danisilacagini
prognozlasdirmaga komok edon xiisusi isaralora digqoet yetirmirlor. Lakin, har din-
lomo tapsiriginda, yaxsi hazirlanmis vo ya tacriibali dinloyicinin tobii olaraq taniya
bilocayi birbasa signallar verilir. Masalon, tapsirigin adi dyronanlors ndvbati ndg-
tolori toxmin etmoyo kdmok edo bilor. Bundan olava, prognoz fotosokillor, xarito-
lor, cadvollor vo ya dinlomads toqdim olunan hor sey torofindon edilo bilor. Bun-
dan olave, dinlomo mdvzusuna dair suallar vermok sagirdlori hovoslondiracok vo
anlayislarini artiracaqdir.

Ikinci problem séz ehtiyatnin mohdudlugu ilo baghdir. Istirak¢ilarin 89,4%-i
tam basa diismodo aziyyst ¢okir. Bazi dinlayicilor diisiinmiisdiilor ki, mana tanis ol-
mayan sozlordadir, buna goro do bodylik bir s6z ehtiyatina ehtiyaclar1 var. Yeni bir
sozlo qarsilasdiglart zaman moezmunundan ¢ixmaq ovozino monasini tapmaga
meyllidirlor (Hasan, 2000). Burada istinadlar ii¢lin bozi texnikalar var:

Birinci vo on asas strategiya, bilinmoyon s6zlordon sonra golon s6z vo ya
ifads olan ipuglarindan istifads etmokdir. Buna baxmayaraq, sagirdlor tanig olma-
yan s0zi toxmin etmok li¢lin ¢ox vaxt sorf etmomalorine omin olmalidirlar, oks
halda natiqin ndvbati ndqtasini qagirirlar. Bundan slava, danisanlar sozlori izah et-
mok tigiin sinonim, antonim va ya appozitivlordon istifads eds bilorlor.

Ucgiincii problem dinloma anlayisinin osas noqtolorini tanimaqdir. Ogor sa-
girdlor hor hansi bir asas noqtoni oldo edo bilmirlarso, ugursuzluq qagilmaz bir no-
tico olacaqdir. Toalobalorin 73,6%-1 dinlomadoki osas mogamlar1 taniya bilmirlor,
¢linki s6z-sohbot dinlomaya ¢ox diqget yetirirlor. Beloliklo, dinloma tapsiriglarinin
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acar sozlorini vo ya mozmun sozlorini miisyyon eds bilmirlor. Bununla birlikda,
dinlomods asas noqtalori miioyyon etmok iiclin Berman torofindon toklif olunan

ipuglar var (2000)

Problems Never S.ome often always
times
Making prediction what the 36.8% 36.8% 26.4%
speaker talk about
Guessing unknown words or 15.8% 36.8% 47 4%
phrases
Recognizing main points 21.1% 10.5% 31.6% 36.8%

Tolobalorin gisman dinlomadon avval etdiklori, dinloma matnini anlamalari-
na tosir gostorir. Toplanan malumatlara gora, tolobalorin 84,2%-1 suallar1 kegorak
movzunun nd oldugunu toxmin edacayini sdylodi. Dinlomoyin bu ilk marhalasi
ticlin kifayot godor aglabatandir. Bununla birlikdo, tapsiriq tolimati hor halda oxu-
maqdan ovval olmalidir. Onlar1 oxuyarkon, na etmali olduglarin1 vo bununla neca
mosgul olduglarini bilirlor. Talabalorin yalniz 42.1%-i bu addima atir.

Bundan slavo, yeni s6zlor sagirdlorin motni basa diismasino mane olur. Yeni
bir sozlo garsilasdiqda, yalniz 10.5% s6zo shomiyyat vermayi segir vo dinlomayo
davam edir, 42.4% monasin1 toxmin etmaya ¢alisir vo 47.4% depressiyaya diisiir
vo artiq dinloys bilmir. Buradan gororik ki, s6z ehtiyatinin olmamasi sagirdlor
ticiin manes ola bilor. Hedcinin (2000:237) geyd etdiyi kimi, bir ¢ox dil dyronan-
lor ana dilindoki hor bir s6zii dinlomok avazine, matni anlamaq {igiin lingvistik ba-
cariqlarini, tocriibalorini va fon biliklarini birlogdirmoys meyllidirlor.

Dinloms materialindan yaranan problemlar

Problems Never Sometimes Often Always
Unfamiliar topics 63.2% 31.6% 5.2%
Different accents 21.1% 47.4% 31.5%

Authentic material 10.5% 68.4% 21.1%
Colloquial words 10.5% 36.8% 36.8% 15.9%
Speed of speech 31.6% 52.6% 15.8%

Linking words 10.5% 15.8% 73.7%
Ungrammatical sentences 52.6% 47.4%
Hesitation 21.1% 47.4% 31.5%
Long listening 15.8% 52.6% 31.6%

Dinloma anlayisinda, yaxs1 bir dinlayici dinloma tapsiriginin biitiin sézlorini

dinlomayacakdir. Onlar hor hansi bir hisseni atlaya bilor vo yalniz cavab {igiin
lazim olan molumatlara diqqgat yetirirlor. Oksina, aragdirma istirak¢ilarinin oksa-
riyyati, yoni 73,6%-1 s6z-s6hbata qulaq asdiglarini sdyladi. S6zii-s6hboti dinlomok
vo ya detallan1 dinlomoak, onlarin fikrinco, asas fikirlori aldo etmok {iciin ¢ox va-
cibdir. Hor bir sozii basa diismoys ¢alisdigdan sonra, dinlomo matnini basa diis-
mok {i¢iin ipuglart veron agar s6zlori tapmaq sanslar1 azdir.

Ana dilimizde mesajin bazi hissolorini konara atiriq va yalniz miivafiq hisso-
lara diqget yetiririk. Belaliklo, ciimlolor s6z-s6zo islonmir vo diqgat bu sozlorin
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arxasinda duran fikirlora vo bu fikirlorin naticolor ¢ixarmagq tigiin bir-biri ilo neco
olagali olduguna yonsldilmisdir. Brown (1992).

Tolobalor ¢ox zaman dilo gotirirlor ki, oxuduqda basa diiso bilirom, lakin
dinlodiyimiz zaman anlaya bilmirom. Bunun sobabi iso odur ki, ingilis dilini din-
lomok yerino daha ¢ox oxusaniz, dinlomo problemlori yaranacaq ¢iinki, biz oxu-
dugca yalniz oxuma bacarigimizi inkisaf etdirmis oluruq bazan toloffiiziin do yazi-
lisda yazildig1 kimi olmasini istayirik bels ki dinladiyimiz zaman sozlorin toloffii-
zlinli yalnis analaya bilorik yazilis zamani diizgiin qeyd etmoyo bilirik bu zaman.
Ogor beladirso, yeni sdzlorin vo taninmasit va / vo ya toloffiiz edilmasi ¢otin olan
sOzlorin asl toloffiiziinii yazmagq tigiin fonemik slyazma dyronmalisiniz va istifade
etmolisiniz. Ingili dilinde hor hansi bir podcast, musiqgi dinlodiyimiz zaman biz
onlarin yazilisim1 gérmiiriik deys biz yeni sozlorin monasim anlamaqda ¢atinlik
cokirik. Bazon dinloms edarkaon subtitle dan istifads etsok o zaman sézlari gors bi-
lor vo basa diiso do bilarik. Dinloms zamani xiisusi aksentlori basa diismok insana
daha ¢otin golir. Oksor insanlar ii¢iin, dinlomo gabiliyyotiniz yaxsilasana qodor xii-
susi aksentlordon ¢okinmok daha yaxsi olardi, dinlomoniz inkisaf etdikdon yaxsi-
lagdigdan sonra yenidon cohd edo bilorsiniz. Ogor bu aksentlori dinlomoayi sevirsi-
nizsa, onlart dinlomak ii¢lin daha ¢ox mosq etmalisiniz, masalon, Avstraliya film-
lorini izloyin vo ya BBC-nin Conubi Asiya xaborlori podkastini dinloyin. Dinls-
yorkon diqqotimi itirirom. Bu bir ¢ox tolobonin, sagirdin hotta miisllimlorin belo
zaman zaman yasadig1 problemlordon biridir. Yuxarida gostorilon moslohoatlor do
bu problemds komok edir. Homiso anlayis suallari istifado etmok, daha qisa bir
miiddot dinlomok vo beyniniz daha tozo oldugda dinlomok. Bu problemlori olma-
yan insanlar ii¢iin yaxs1 bir fikir olsa da, tez-tez konsentrasiyani itiron insanlar ho-
gigaton onlar1 dinlomodon arxa planda oynayan seylora sahib olma vordisindon
cixmalidirlar. Masolon, sohar yemayi hazirlayarkon ingilisco bir podkast dinlomok
barado yenidon diisiinmok istoyo bilorsiniz. Basqa bir ehtimal, sadoco dinlomok
ovoazing toloffiiz isi aparmaqdir, ¢linki bu daha aktivdir vo danigmaqdan daha ¢ox
dinlomok ii¢ilin daha faydalidir. Asagidaki darixdirict maslohatlor do buna kémok
eda bilor. Dinloma masqinds darixiram. Dinladiyinizi doyisdirmok sizin ii¢lin yax-
sidirsa (¢linki oksor insanlar {igiin beladir), mahnilar, komediya, cinayat sirlori ki-
mi hekayalordoki biikiilmalori, dogma sohariniz kimi sizinlo slagali mdvzularla
podkastlar1 vo daha miibahisoli mdvzular1 sinaya bilarsiniz. danisiq radio miibahi-
solori. Akademik toqdimatlarin qeydlori kimi miisyyan bir seyi dinlomalisinizss,
bunu daha stimullagdiric1 yerlords, mosalon, parkda vo ya idman edorkon edo
bilarsiniz. Esitmisom ki, eyni seyi tokrar dinlomak yaxsidir, amma mazmun yeni
olmadigda onu ¢ox darixdiric1 hesab edirom. Diqqati comloys bilmadiyimiz za-
man dinlomo toliminin biitiin faydalarini itiririk, buna gérs do ilk vo ya ikinci do-
fodon sonra demoak olar ki, dinlomirsinizso, eyni qeyds dord dofo qulaq asmagin
he¢ bir monasi yoxdur. Yenidon dinlomadon avval daha uzun miiddst goézlomok,
daha ¢oxunu unutdugunuza gors buna komok eds bilor vo ya eyni hekayo haqqin-
da ndvbati seriyadaki vo ya forqli bir xabor hekayasi kimi oxsar bir sey dinloys bi-
larsiniz. Kigik sayda natiqlori basa diiso bilorom, amma bir iclasda daha ¢ox insan
varsa itkin diigo bilorom vo s. Bu problemin olmasi tobiidir vo hesab edirom ki, xa-
rici dillords s6hbato qosulan har bir insana gdra bir séhbatin ardinca getmoak iki
dofo daha ¢atin olur, bu da ii¢ noforlo s6hbot etmoyi bir-birino danismaqdan dérd
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dofo daha ¢otin edir. Miimkiinso, rahat oldugunuz insanlarin sayini saxlayin vo
yavag-yavas daha ¢ox insanla vaxt kecirin. Oxsar seylors qulaq asmaq {igiin oxsar
seylor tapmaqla belo voziyyatlors hazirlasmaq da miimkiindiir, masalon, stend-up
komedyagilar1 ovozing panel komediya soularini izlomok.

Dinlomo bacarig xarici dil, xiisusilo ingilis dilini dyronmokdo miihiim rol
oynayir. Bununla birlikds, tolobalor ingilis dilini dinlomakds bir ¢ox ¢otinliklorlo
tizlogirlor. Arasdirma, ikinci sinif sagirdlorinin ingilis dilindo dinlomado qarsilas-
diglar1 problemlari tapmaq ticlin aparildi. Bu tadqiqatin istirak¢ilart Tay Do Uni-
versitetinda Ingilis dili kurslarinin 14-cii kursunun yetmis bes ingilis ixtisasl ikin-
ci kurs tolobasi idi. Problemlari toplamaq {i¢iin sorgu vo kagiz miisahibs verilib.
Bu, komiyyat vo keyfiyyot todqiqati idi. Todqigatin naticolori gostordi ki, sozler,
taloffiiz, arxa plan biliklori vo psixoloji amillor dinlomo anlayisinda asas ¢otinlik-
lor idi. Bu ¢atinliklors asaslanaraq, ingilis dilini dyrenanlor dinlomo bacariqlarim
yaxsilagdirmaq ticlin uygun dyronma iisullarini tapa bilorlor. Bu todqiqatin natico-
lori bu saho ilo maraglananlar ti¢iin do faydali ola bilor. Problem hom do lentlorin
va ya disklorin keyfiyyatsizliyindon irali golir. Masalon, kaset otrafda sos-kily ol-
dugu zaman geyd edilo bilor vo ya kaset uzun miiddat istifado olunur, buna gora
keyfiyyat tiikonir. Pis avadanliq bir sokilde sagird vo tolobolora dinlomokde mane
olur. Masalon, dinloms anlayisinda, tolobalorin dinlomoni laboratoriya otaginda et-
masi ti¢iin on yaxs1 yerdir. Bu, xaricdaki sos-kiiylorin laboratoriya otagina girmo-
mosi liclin daha yaxsi notico veracokdir. Yaxsi bir kasset vo ya CD pleyer kohno-
don daha yaxs1 bir sey vera bilor.Hotta biz tolobolors “Ted Talk” dan bir video
dinlotdiyimiz toqdirdos ¢alisiriq ki, otaq sossiz olsun konar soslor otagda dinlomoya
mane olmasin daha doqiq esidilsin anlasilsin deyilonlor.

Natica. Notico etibari ilo dinlomok tokco dili dyronmok iicilin deyil, hom do
giindalik iinsiyyat qurmagq li¢iin vacibdir. Lakin, sagirdlorin dinlomokdo problem-
lori var. Toloboalordon toplanan on ¢ox yayilmis problemlor bunlardir: dyronmoya
sorf etdiklori vaxt bacariglar1 yaxsilasdirmagq ti¢iin ¢ox azdir, yrononin uygun ol-
mayan strategiyalar1 dinlomo anlayislarina mane olur. Problemlor dinlomo ma-
terial1 vo fiziki parametrlordon do qaynaqglanir. Qabul edils bilon bir dinloma baca-
1181 oldo etmok ii¢lin sagirdlorin 6zlori dinlomoa miixtalifliyino daha ¢ox moruz gal-
malidirlar. Eyni zamanda, hor bir 0yronmo vasitasilo maslohatlori vo ya strategiya-
lar1 Oyronmolidirlor. Miiollimlor dyrononlors strategiyalar1 vo onlar1 dinlomo tap-
sirigina neca tatbiq etmayi Oyrotmokdo miihiim rol oynayirlar. Noticodo, daha yax-
s1 natico aldo etmak sizin ixtiyarinizdadir vo no qador ¢ox caligsaniz, o qodar yaxsi
olursunuz. Daha ¢ox tacriiba ilo dinloma gabiliyystinizi yaxsilagdira bilarsiniz.
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Aliya Agamirzayeva. Ingilis dilind> esidib anlamanin ¢atinliklori va halli yollar:

Aliya Aghamirzayeva
Summary
DIFFICULTIES OF LISTENING AND UNDERSTANDING
ENGLISH AND SOLUTION

To conclude, listening is vital not only in language learning but also in daily
communication. However, the students seem to have problems with listening. Here are
the most common problems collected from the learners: the time they spend on studying
themselves is too little to improve the skill, the inappropriate strategies of learner would
be a hindrance for their listening comprehension. The problems are also caused from the
listening material and physical settings. To acquire an acceptable listening skill, students
themselves should have much more exposure to variety of listening. Simultaneously, they
should learn the tips or strategies through each of their learning themselves. Teachers
play an important role in teaching learners strategies and how to apply them into the
listening task. Ultimately, it's up to you to get a better result, and the more you work at it,
the better you get. With more practice, you can improve your listening.

Anust Aramup3aeBa
Pe3rome
TPYJJHOCTHU AYJIMPOBAHUSA B AHTJIMACKOM S3BIKE U ITYTH UX
PEHIEHUA

B 3axutouenue ciemyer OTMETHTD, UTO ayIMPOBaHHUE UTPAET BAKHYIO POJIb HE TOJIb-
KO B M3YYEHHUH 53bIKa, HO W B MOBCEIHEBHOM oOmeHnr. OHAKO Y YYalIuXcs, TOX0XKe,
BO3HUKAIOT NpoOJieMbl ¢ ayaupoBaHueM. BoT Hambosee pacnpocTpaHeHHbIE MPOOJIEMEI,
BBISIBJICHHBIE Y yYaIlUXCSA: BPEMEHH, KOTOPOE OHHM TPAaTAT Ha CAMOCTOSITENIHHYIO ITOJATO-
TOBKY, CIMIIKOM MaJo AJs YJIy4IIEHWs HaBblKa, HEMOJXOIAIINE CTPATETHH, HCIONb-
3yeMble y4JallluMHCS, MOTYT CTaTh MPENATCTBUEM I MOHUMAHUS UMU IMPOYUTAHHOTO Ha
ciyx. [Ipobaemsl Takke cBSI3aHBI C Y4€OHBIM MaTepuaioM U (U3NUECKOH 0OCTaHOBKOIL.
YrtoObl mproOpecTd NMpUEMIIEMbIH HABBIK ayJUPOBAHUS, yUYaIIUMCS HEOOXOIUMO HMETh
ropaszo 0oJble BO3MOXKHOCTEH AJIsl pa3JIMuHbIX BUIOB ayIUpoBaHMs. B To ke Bpems oHM
JIOJDKHBI CaMOCTOSATENIFHO M3Y4aTh COBETHI M CTPATETHU B XO/1€ KKAOTO dTana 00ydeHuHs.
IIpenonaBareny UrparoT BXKHYIO POJIb B 00YUEHHH yJalUXCs CTPaTerusiM U UX NpUMeHe-
HUIO B 33JIaHMSX 110 ayAUPOBaHMIO. B KOHEYHOM cuere, IMEHHO OT Bac 3aBUCHUT, JOCTHUI He-
T€ JIM BBI JIYYILIETO pe3yibTara, 1 4eM OoJiblle Bl HaJl 3THM paboTaeTe, TeM JIydlle Y Bac
noyyaercst. C GonbIei MpakTHKOM BBl CMOKETE YIIyUIIUTh CBOE ayIUPOBaHHE.

Roygi: dos. S.Hiiseynova
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