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Giris. Emosiya miixtalif elm sahoalorinds yranilon anlayis olsa da, ilk nov-
bado psixologiya ilo baglidir. Bununla belo, emosiya hagqinda ilk molumatlar fol-
sofodo verilmisdir. Platon, Arsitotel, Spinoza, Kant vo digor filosoflarin asorlorin-
do emosiya mosalosino genis yer verilmisdir. “Emosiya” latin dilindon “emovere”
soziindon olub “hayacanlanmagq, hayacanlandirmaq” monasindadir. Bu anlayisin
toyinino miixtolif aspektlordon yanagilir.

Hal-hazirda elm adamlar1 emosiyalarin insan tofokkiiriinlin vo miixtalif lin-
gqvo-madoniyyatloro malik insanlarin linqvistik stiurunun ayrilmaz hissosi oldu-
guna inanirlar. “Emotiologiya” digor elm saholori ilo birgo emosiyalarin Oy-
ronilmasina do diqqot yetirir. Onun aktual problemlorindon biri dildo, motnlords
va linsiyyatdo duygularin dyranilmosidir. Alimlar emosional davranis standartlari,
iimumeon anlayislarin emosional sferasinda emosional/emotiv bosluq ideyasin1 for-
malasdirmagla bu masslonin dyronilmasinds boyiik iraliloyis aldo etmislor.

Emosiyalar diinya ilo onun insanin dilindo oks olunmasi arasinda bir nov
“vasito¢i” olmagla ¢ox miihiim rol oynayir. Ancaq bu diisiinco secicidir, ¢iinki in-
sanlar daha ¢ox onlar ii¢iin hoyati olan1 oks etdirirlor. Emosiyalar psixoloji hadiso
kimi insanin diinyaya emosional miinasibatini tokrarlayir [10, s. 5].

Emosiya bir sozdo fikir soklinds olur. Beloliklo, duygular s6zo daxil olur,
onlarda saxlanilir vo zorurot yarandiqda bu sézlorlo ifads edilir vo zahiri sokildo
ifads olunur. Belolikls, duygular dil¢iliyin tadqiqat obyektidir, lakin onlar, daha az
doracads psixologiya, folsofa vo fiziologiyadan elm adamlarina duygularin lin-
qvistik problemlorino baxmaga kdmok edon bir név fondur. Movcud emosiya an-
layislart tam deyildir, lakin isin miisbat torafi odur ki, onlar bir-birine zidd deyil,
bir-birini tamamlayir [3, s. 5].

Emosiyalar hor bir xalqin dilinds konseptuallagdirilir vo s6zlo ifads olunur.
Osas duygular forglonir, lakin miixtslif modoniyyastlords onlarin xiisusi emosional
tocriibasini miisahido etmok miimkiindiir. Homg¢inin, emosiyalarin ifado normalari
sabit deyildir. Onlar bir modoniyyst daxilindo modoniyystdon moadoniyyato, dovr-
don epoxaya, bir sosial tobogodon digorino doyisirlor. Lakin emosiyalarin dildo
nominasiya, ifado vo tosvir yolu ilo aktuallagsmasi ilo yanasi, miixtolif fizioloji
eksteriorizasiya formalar (titromok, giilmok, goz yaslar1 vo s.) da movcuddur [8,
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s. 47-58]. Ustolik, emosiyalar iiz ifadosindon do taniya bilorik. Beloliklo, biz on
az1 iki semiotik sistemlo mosgul oluruq: bodon dili vo sifahi dil. Elmin iizorins dii-
son iso onlarin alagosini 0yronmok vo tasvir etmokdir.

Dildo emosiya anlayis soklindo mdvcuddur. Lingvistik arasdirmalarda emo-
siya problemino daha genis planda yanagsma A.A.Leontyevin nitqin emosional xii-
susiyyatlori haqqinda tadqgiqatlarindan sonra baslanmisdir [5, s. 31].

Dilin emosional masalolori {imumi planda T.K.Fomina vo T.I.Verbitskayanin
islorindo qaldirilmisdir. Emosionalliq vo ekspressivlik $.Ballinin todqgiqatinda da
0ziing yer almigdir. O gostarir ki, “canli nitqde danisanin daxili vaziyyasti konkret
sorait vo sosial miihitdon asili olaraq miixtolif nisbatlords {izo ¢ixir” [2, s. 29].

V.1.Saxovski bu fikri bir qodor farqli sokilde sdylomisdir. O, belo hesab edir
ki, “emosiya dildo bu vo ya digor dorocado adekvat ifadssini tapir vo linsiyyat pro-
sesino daxil edilir” [9, s. 16].

Umumiyyatls, dilgilorin bdyiik bir qismi emosionalli1 psixoloji kateqoriya
hesab edir. Konsepsiyalarin mahiyyatinin xiisusiyyatlorini nozors alaraq “emosio-
nal anlay1s” anlayisi agagidaki kimi miisyyen edilir:

Emosional anlayis etnik vo modoni cohstdon miioyyon edilmis miirokkab
struktur-semantik psixi va bir qayda olaraq leksik vo frazeoloji cohotdon konsep-
tual osaslara sdykonon verballagsmis formalagsmadir. O, ideyani, madoni doyorlori
va diislinco vo linsiyyat prosesinds diinyanin (genis monada) obyektlorini (insanla-
rin subyektiv yanasdiglari) ovoz edonlori ehtiva edir [10, s. 49].

Komponental tohlil metodunun tatbiqi her bir dilin leksikasinin sistem xa-
rakteri dasimasi forziyyasine osaslanir. Bu sistem miixtolif mikrosistemlora, moso-
lon, leksik dastalors, sinonimik siralara vo ya antonimik ciitlors boliintir. Bu mik-
rosistemlorin todqiqi bizo bu vo ya digor dilin semantik xiisusiyyatlorini agkar et-
moys imkan verir. Lakin dilin 6zlinamoxsuslugu “semantik mokan” toskil edon
semlorin sayindan deyil, leksika vo qgrammatika ¢orgivasindo semlorin qruplasdi-
rilmasinin xiisusiyyatlorindon asilidir. Mohz buna gors do iki vo ya daha ¢ox dilo
osaslanan mikrosistemlori miiqayiso etsok, komponental analiz sinonimik corgo-
larlo bagli maraqli naticalor vera bilor [4, s. 115].

Dilgilor torafindon emosiyanin reallasmasimin iig tipi forqlondirilir:

1) emosiyanin translyasiyast;

2) emosiyanin ifadosi;

3) emosiyanin tosviri [1; 7, s. 71-75].

Fikrimizes, tadqiqatcilarin geyd etdiyi translyasiya mahiyyatco emosiyanin
otliriilmasini nazards tutur. Emosiyanin ifadasi vo tosvirinds do eyni hadisa, yani
Otlirmo bag verir. Emosiya asason insandan asili olmayaraq verballasir. Yoni hor
hans1 hadiso insanin halina tosir edorak onu doyisir. Doyisma 6zlinii miixtolif so-
kilda gostorir. Insanin daxili alomindo, eloco do nitqindo doyismo bas verir. Bu
hallar garsihiqli olagolidir. insanin daxili alomindoki doyismo bozon zahiri olaraq
askar goriintiilor alir, insanin baxislarinda, goéziindos, reaksiyasinda iz buraxir.

Bir insanin gilindslik hoyatda garsilagsmali oldugu tamamilo hor sey onda miioy-
yan miinasibot oyadir. Bazi cisim va hadisalor rogbat, digorlari ise aksinae diismongilik
va ikrah dogurur. Bazilori maraq, digorlori —tam biganalik dogura bilar.

Elmi psixoloji adabiyyatin tohlili prosesinde belo malum olmusdur ki, emosi-
yalar miixtalif ola bilor: modalliq, intensivlik, dorinlik, miiddat, insanlara tosir, bas
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vermo soraiti, funksiyaya goéro vo s. (K.zard, B.l.Dodonov, N.A Krasavski,
A.N.Leontyev, S.L.Rubinstein va s.). Psixolog-alimlorin osorlorinds qeyd edilir ki,
emosiyalar iic mithiim funksiyani yerins yetirir: koqgnitiv, oks etdirici, tonzimlayici.

Konseptin strukturunu vo mozmununu onun ifado planini tohlil etmoklo
miioyyon etmok olar. Dil vahidi olaraq “emosiya”, siibhasiz ki, reallig1 konsep-
tuallasdiran vo tosnif edon miicarrad bir ada istinad edir, bunun naticasinda lin-
qvistik vahidin semi semantik tamlig1 vo formal mozmunun biitévliiylinii forma-
lagdiran olava xuisusiyyatlor oldo edir [6, S. 138].

Emosiya anlayislart asason metaforik vo metonimik olaraq qurulmus vo
mioyyonlagdirilmisdir. Todqiqatlara asason emosiya anlayislart dord forqli kon-
septual komponentdon ibaratdir: konseptual metaforalar, konseptual metonimiya-
lar, olagali anlayislar Vo idrak modellari [17, S. 83].

Biitiin bu islords toklif ondan ibarat idi ki, konseptual metaforalar, konsep-
tual metonimiyalar va alageli anlayislar kognitiv modellori togkil edir. Xosbaoxtlik,
gozob, sevgi, qorxu vo bir ¢ox basqalar1 kimi xiisusi duygularin zehni tomsilgisi
oldugunu giiman etdiyimiz idrak modellori vo ya konseptual ¢orgivolordir. Kon-
septual metafora ilo, daha ¢ox fiziki monba domeni vo daha miicorrad hodof do-
meni arasinda yazismalar toplusu nozorde tutulur [16, s. 102].

Emosiyalar sahosindo konseptual metonimiyalar iki clir ola bilor: emosiya-
lar iiclin emosiyanin sababi va emosiyalar {i¢iin emosiyanin tasiri. Qeyd edir ki,
ikinci birincidon daha COX yayilmisdir [18, S. 38-40].

Konseptual metonimiyalarin bu spesifik novleri miioyyon emosiyalarla
olagoli fizioloji, davranis xarakterli vo ifadsli cavablara uygundur. Belosliklo, go-
zob li¢lin badon istiliyinin va qorxu ii¢lin badon istiliyinin diismasi fizioloji reaksi-
yalarin konseptual ifadosidir; qiirur iiglin sinasini gabartmaq vo gagmagq ii¢iin qor-
xu davranis reaksiyalaridir.

Molumdur ki, emosionalligin verbal leksik vo gqrammatik ifado vasitolori
vardir. Bu vasitolar hor bir dildo miioyyon sistem togkil edir. Verbal ifado vasitolo-
r1 emosiyanin miixtolif tiplorinin toyin olunmasi prosesinds {izo ¢ixir. Emosiyanin
sevinmao, asobilogsmo, kodorlonmo, iyronma, nifrot vo s. tiplorinin motndo tozahiir
vasitalorini aydinlasdirarkon bu tiplorin hor birinin soraitdon asili olaraq 6z qanu-
nauygunluqglarinin olmasi nazars ¢arpir. Tabii ki, emosiyanin basqa tiplori do var-
dir. Hor bir emosiya tipi matndo 6ziinilin forqli verbal ifado vasitolori ilo {izo ¢ixir.
Molumdur ki, verbal informasiya s6zlo ifado olunan, monasi olan informasiyadir.

“Emosiya” anlayisinin tohlilindo modoniyyastlorarast anlayislara miiracist
miihiim bir addim kimi goriiniir. Diinyanin konseptual monzarasinin dyranilmasi
digor dil vahidlori ilo semantik yaxinliq niimayis etdiron emosiya kimi dil vahidi-
nin diffuzluq fakt: ilo daha da miirokkablosir. Emosiya psixi vaziyysti tomsil edir,
stiurlu soy naticasinds deyil, kortobii olaraq yaranir vo tez-tez fizioloji doyisiklik-
lorla miisayiot olunur [11, S. 348].

Lingvokulturoloji konseptlori milli konseptlor do adlandirmaq olar. Milli
konseptlor milli modoniyyatdon dogur. Milli madoniyyat no godor dinamik olsa
da, hom daxili hom do xarici amillarin tosirile doyisikliklora moruz qalsa da 6zii-
nomoxsuslugunu homiso qoruyub saxlamisdir. Qeyri-milli konseptlor iso basqa
madoniyyatlorin mohsuludur. Umumiyyatls, lingvokulturologiya va kognitiv dilgi-
lik bir-birina zidd corayanlar hesab edilmir, aksino bu istigamatds birlikds iralilo-
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yirlor. Miloyyon masalalords eyni yanagmalara malikdirlor. Lakin onlar forqlon-
diron diisltincodon-moadoniyyats, yaxud modoniyyatdon-diisiincoyo maosolosidir.
Koqnitivistlora gora konsept diisiincodon-madoniyyato dogru harokat edir.

Eyni adli anlayisin semantik qurulusu haqqinda fikir yaratmagq {i¢iin “emotion”
lekseminin istifadosine nozor salaq.

Aringarosa was surprised how little emotion he felt as he signed the document.
The three men present, however, seemed to sigh in relief. — “Aringarosa toocciiblondi:
sanadlori imzalayarkon heg bir emosiya hiss etmadi. Amma masa arxasinda oturan {i¢
kisi aydin idi ki, rahatladilar” [13, S. 167].

Niimunads taqdim olunan vaziyyatds tadqiq edilon konsept, sanoadi imzala-
yan $axs Ui¢iin yad bir hal kimi tasvir edilir. Miisllif personajlarin har hansi birindo
he¢ bir duygunun olmamasina diqqat yetirir vo sohnodoki digar istirak¢ilarin dav-
ranis1 fonunda bu daha cox miistosna hal dasiyir.

Everywhere, hearts shuddered with spontaneous emotion. — “Biitiin iiraklor-
do eyni hisslar oyandir” [14, S. 89].

Verilon niimunads “emotion” konsepsiyasi iiraklorde yaranan hisslori irali
stiriir. Verilon niimunads yalniz hisslorin varliginin geyd edilmosi miimkiin olur,
lakin, onlar miisbat vo ya monfi kimi tosnif edilmirlor, buna baxmayaraq, biz emo-
siyan1 miioyyan bosluq — tirok bolgasine aid edirik.

[ tire myself with such emotion. — “Biitiin bu narahatliglardan bezmisom”.
[15, S. 162].

Yuxaridaki niimuns “emotion” konseptini, reallifa darixdiric1 vo miivafiq
olaraq monfi sokildo toqdim olunan miinasibatin tozahiirii kimi sociyyalondirir.

Such thoughts as these produced a new emotion in these torpid hearts as the
young man entered. — “Belalikla, yeni sensasiyaya sabab olan mahz gancin icori
daxil olmast ilo biitiin donmus qoalblori oyatmasi oldu” [12, s. 128].

Bu epizod soziigedon dil vahidinin donmus golblors tosir etmok gabiliyyo-
tino, yoni onlar1 oyatmagq, adi voziyyatdon ¢ixarmaq bacarigina fokuslanir. Verilon
epizodda emosiya anlayisi toplanmis insanlarin ruh voziyyatinin doyisdirilmosi
prosesini stimullagdiran yeni bir hissi miioyyon edir. Ciimlodo verilon situasiya
ruh halinin doyismolorinin motivatoru kimi bizo leksemin semantik mokaninin bir
parcasini vurgulamaga imkan verir.

Mprs. Brannigan and I want you to know how grateful we are. His voice was
choked with emotion [19, S. 47].

“Xamm Brannigan va manim na qadar minnatdar oldugumuzu bilmonizi
istordik. Onun sasi hayacandan asirdi”. Bu niimunado leksem, personajlardan bi-
rinin davranigini rosmilogdiron izahat formasinda emosiya konseptinin funksiyasi-
n1 tosvir edon asas vahid kimi ¢ixis edir. Emosiya sasin titromasing sobab olur, ho-
yacandan xabar verir.

Belaliklo, har hansi bir xalga xas olan diinyagoriis reallig1 tosvir edon genis
sistemsiz miimkiin deyildir. Nosildon-noslo dil 6ziiniiderk vo madoni doyarlor sis-
teminin milli spesifik xiisusiyyatlorini miioyyan edon varligin invariantlarini 6tii-
riir. “Emosiya” anlayisi siibhasiz els lingvokulturoloji ve psixolinqvistik vahidlor-
don biridir vo onsuz diinyanin istonilon linqvistik maonzarasini tam basa diismok
miimkiin deyil. Koqnitiv yanagmanin nozori miiddsalar1 nozordon kegirilon kon-
sepsiyanin korrelyasiyasindan tokco hisslorlo deyil, hom do agilla danismaga im-
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kan verir. Nitq davranisini formalasdiran leksik vasitolordon istifado fenomeni in-
gilis dilli zehni mokanda insan siiuru torafindon miisahido olunan miioyyon cohot-
larlo olagodar olaraq dildonkonar realliq faktlarinin miixtslif sorhlorini qeyds alir.
Diinyanin ingilis dilindoki monzorasindo “emotion” — emosiya konsepti polise-
mantik qurulusunun agagida verilmis formasiyalarinda miisahido olunur:

a) sonadlogsma prosesini miisayiot etmok voziyyati;

b) grup tizvlorinds yaranan hisslor;

c) bag veronlors darixdirici reaksiya;

d) zehni voziyyatin doyismasini stimullagdirabilon vasits;

e) daxili narahatcilig1 gdstoran hadiss;

f) dorin narahathig1 xarakterizo edon davranis gostoricisi.

Tobii dili basa diismok anlayislari alagoli nazariyyslords izah edon va leksik
elementlori bu nazariyyslorlo alagslondiron boyiik bir imumi fikir bazasi tolob
edir. ©n morkozi anlayislar vo an timumi s6z hisslori ii¢lin edilon erkon saylor da-
ha ¢ox tosiro malik olar.

Natica. Beloalikls, aydin olur ki, psixoloji va fizioloji amillorden irali galon
emosionalliq va ekspressivlik insanin nitqindo ifadosini tapir. Nitq emosionalligla
bagli doyismoalora moruz qalir. Daxili alomdoki doyismalar nitqo tesir gostarir. Bii-
tiin bunlar insan nitqinin emosionalliq miistovisindo Oyronmoyi aktuallagdirir.
Emosionalliq ¢oxtorafli linqvistik xiisusiyyatlora malikdir. Homin xiisusiyyatlor
hom emosionalligin verballagdirilmasi ticiin istifado olunan vasitolor vo bu vasito-
lorin nitqdos islonmosinds, hom do emosional vaziyyatin dil vasitslori ilo tosvirindo
izo ¢ixir. Qeyd olunanlar emosionalligin miirokkob linqvistik statusa malik oldu-
gunu tosdiq edir.

Elmi yenilik. Cari mogalodo “emosiya” anlayisinin todqiqi yer almigdir vo
bu todqgiqatda hom rus, hom do gorb miitoxassislorinin aragsdirmalarina osaslanan
tohlillor aparilmisdir. Magalonin elmi yeniliyi onadan ibaratdir ki, burada miixts-
lifsistemli dillords “emosiya” anlayis1 todgiqata colb edilmisdir.

Aktualliq. Togdim edilmis mogalo {li¢iin se¢ilmis “emosiya” anlayisinin tok-
co ingilis dilinds deyil, paralel olaraq hom ds rus dilinds tadqiqi maqalonin aktual-
ligini togkil edir. Bundan savayi, mvzuya miiasir yanagsmalara aid secilmis niimu-
nalarin tohlili do moqalonin aktualligini sortlondirir.
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Hagigat Huseynova
Summary
ON THE STUDY OF THE CONCEPT OF “EMOTION”
IN LINGUISTICS

The article is dedicated to the study of the concept of “emotion”. Emotion is also a

concept used in psychology. Ancient philosophers Plato, Aristotle, Spinoza, cant and
others gave a wide range of emotions in their works.

Emotions play a very important role in the world and are a kind of “mediator”

between the reflection of human language. The emotions are conceptualized in the
language of each nation and are expressed in words.

However, along with the urgency of emotions in language, expressions, and

description, there are also various physiological extrateriorization forms (shivering,
laughing, tears, etc.). In addition, it is possible to recognize emotions from the facial
expression. It should be noted that emotion exists in the form of a notion in the language.
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Haqiqat Hiiseynova. Dilgilikds “emosiya” anlayisinin tadqiqi barada

Xarurar I'yceiiHoBa
Pesrome
Ob U3YYEHUU KOHUENIU «IMOLNN»
B JIMHI'BUCTHUKE

Crarbs NOCBSIIEHA W3YYEHUIO KOHLEILUH «3MOLHUI». DMOLUS — 3TO TaKKe KOH-
HeNHA, Ucronb3yemMas B icuxosoruu. Jpesuue ¢unocodsr [lnaron, Apcurorens, Crm-
HO3a, KaHT 1 apyrue nany MUpOKUi CIIEKTP AMOLMH B CBOMX paboTax.

OMOIMH UTPAIOT OYEHb BAXKHYIO POJb MEXAY MHUPOM M CBOETrO POJAa «IOCPEIHH-
KOM» MEXIy OTPaKCHHEM €ro 4eJOBEYECKOro S3blKa. DMOLMH KOHLENTYaJIU3UPYIOTCS
Ha SI3bIKE KaKION HAIlUU U BBIPAYKEHBI CIIOBAMHU.

OpnHako, Hapsily CO CPOYHOCTBIO AMOLMH B S3bIKE, BBIPAKEHHUSAX W ONHMCAHMU,
CyHIECT "BYIOT TaKXe pasziu4Hble (u3nojgorndeckue GopMbl IKCTEPHOPU3ALUH (APOKD,
CMeX, ciie3bl U T. A.). Kpome Toro, MOXXHO pacro3HaTh 3MOLMH IO BBIPAKCHUIO JIMLIA.
Crnenyer OTMETHUTD, YTO SMOIMHU CYLIECTBYIOT B (popMe MOHATHUS Ha S3bIKE.

Roygi: dos. S.B.Mustafayeva
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